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Tafelwasser ¢

< .'_‘;-; : | Chili Sin Carne

vegan und glutenfrei §

(F. 1)

Homemade -/
Lemonade '7° )

FRISCHE AUSWAIL ﬂ«
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Asia-Wok-Pfanne

mit Gemuse und
Reisnudeln

vegan und glutenfrei
(F, E, I, K)

Wahlweise mit gebratenen
Rindfleischstreifen

Saisonale Salatauswahl aus
hausgemachten Rohkostsalaten
und Sprossen

Frischer Pfliicksalat vom Bio Marienhof
aus Esperde mit vielerlei Dressings
und Olen von der Olmiihle Solling
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AUS UNSERER PATISSERIE P
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Panna Cotta (G, C) |
Mousse au Chocolat (G, C) . ~
vegane und glutenfreie s > l,' =
Alternative oo A e -

\ Kleine ObstspieRe :‘ . “.‘

und Obstetagere - N
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Allergene & Zusatzstoffe - nach Rezeptur / Tagesangebot kennzeichnen
A Glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Eier | D Fisch | E Erdnisse | F Soja | G Milch
H Schalenfriichte | | Sellerie | | Senf | K Sesam | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Kennzeichnung vor Ausgabe gcméﬁ tatsdchlicher Rezeptur prifen.

r »,

4"
TN

L

-

£




